Notatka wewnetrzna dotyczagca KORONAWIRUSA ‘
Drodzy Wspotpracownicy,

Ze wzgledu na globalny i krajowy rozwdj epidemii koronawirusa chcieliby$my poinformowaé Was
za posrednictwem tego komunikatu, w jaki sposéb my w TB poradzimy sobie z ta sytuacja. Oczywiscie
naszym gltéwnym celem jest zdrowie i dobre samopoczucie naszych pracownikéw, jednak musimy
obstugiwac naszych klientéw i kontynuowacd nasza dziatalnosé.

Unikajmy masowej histerii i podchodZmy do obecnej sytuacji zdroworozsadkowo.
Ponizej sposéb postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronowirusem:

Jesli jestes przezigbiony, masz goraczke (ponad 38 stopni) i dolegliwosci oddechowe (takie jak kaszel lub
duszno$é) pozostan w domu i skontaktuj sie telefonicznie z lekarzem, aby uzyskaé opinie lub uméwié sie
na diagnoze. Po otrzymaniu diagnozy od lekarza skontaktuj sie ze swoim przetozonym telefonicznie, aby
uzgodni¢ codzienny kontakt telefoniczny . Poinformuj réwniez przetozonego kiedy spodziewasz sie
powrotu do pracy. Lekarz musi wystawic elektroniczne zwolnienie lekarskie.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny na swojej stronie internetowej https://gis.gov.pl/kategoria/aktualnosci/

wskazuje na szczegétowe "zasady postepowania epidemiologicznego i medycznego w zwigzku z
ryzykiem zawleczenia na obszar Polski nowego koronawirusa”.

W odniesieniu do zapobiegania zakazeniu koronawirusem GIS zaleca:

e Nie podawaj reki Klientom. Wyjasnij klientowi, ze robisz to, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
wirusa.

e Zachowaj srodki higieny: czesto myj rece mydtem lub innym detergentem co najmniej 30
sekund. Unikaj dotykania ust, nosa, oczu. Kiedy kichasz, réb to do wewnetrznej strony tokcia i
uzywaj jednorazowych chusteczek papierowych. Unikaj kontaktu z osobami, ktére kaszlg, kichaja
I majg goraczke.

* Nie przychod? do pracy, jesli przebywate$ (ostatnio) w obszarze ryzyka (Chiny, Singapur, Korea
Potudniowa, Iran, pétnocne Wtochy lub inne miejsca wymienione przez GIS). Pozostan w
kwarantannie przez okres 2 tygodni kontaktujac sie uprzednio telefonicznie z lekarzem.

Oczekujemy, ze bedziecie scisle przestrzegac¢ wskazéwek i instrukcji GIS .

Oznacza to, ze nie bedziecie narazaé¢ niepotrzebnie siebie i swoich kolegéw na ryzyko infekgji i nie
bedziecie utrudnia¢ niepotrzebnie codziennych operacji biznesowych.

Wszyscy wspolnie bedziemy musieli poradzi¢ sobie z t3 trudng sytuacjq tak sprawnie, jak to tylko
motzliwe. Dajmy z siebie wszystko, aby przezwyciezy¢ te okolicznosci. W razie jakichkolwiek watpliwosci
prosimy o kontakt z Malgorzata Reszka.
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